[CEl Bendrai finansuoja
HILCTITY BN EUROPOS SAJUNGA
Latvija - Lietuva

MOKYMAI ,,KONFLIKTINIY SITUACIJU IR STRESY VALDYMAS*
Vieta — Birzy regioninio parko lankytojy centras (2 aukstas), Rotusés g. 10, Birzai
Data — 2025 m. geguzés 27 d.

PROGRAMA
9:30-10:00 Registracija, kava
10:00-11:00 Asmeniniy kompetencijy ir lyderystés savybiy jsivertinimas
11:00-13:00 Konflikty sprendimo strategijos. Teorinis ir praktinis aspektas
13:00 — 14:00 Pietds
14:00 — 15:45 Streso jveikos. Meditacija
15:45-16:30 WORLD CAFE ir HAKATONO metody pristatymas
16:30-17:00 Refleksija, klausimai, diskusija

Dalyviy skaicius ribotas. ISankstiné registracija — https://forms.gle/SCaPLmi5z2SgMKzn9

Uzsiregistraves (-usi) j renginj, dalyvis patvirtina, kad supranta ir sutinka, jog:

* Renginio metu bus fotografuojama.

 Aukstaitijos saugomy teritorijy direkcija gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti renginio metu
darytas nuotraukas projekto jgyvendinimo, vieSinimo ir iSlaidy pagrindimo tikslais: nuotraukos gali
bati skelbiamos Aukstaitijos saugomy teritorijy direkcijos socialiniy tinkly paskyrose, interneto

svetainése, projekto ataskaitose.

Sie mokymai organizuojami jgyvendinant projektg Nr. LL-00134 ,Darnaus vandens turizmo
stiprinimas Lietuvos ir Latvijos pasienio regione, jtraukiant vietos verslininkus ir bendruomenes*
(WaterTour). Projektg bendrai finansuoja 2021-2027 m. Interreg VI-A Latvijos ir Lietuvos
bendradarbiavimo per sieng programa. Uz mokymy turinj pilnai atsako Aukstaitijos saugomy

teritorijy direkcija ir jis nebdtinai atspindi Europos Sgjungos nuomone.


https://forms.gle/SCaPLmi5z2SqMKzn9

